Mili ¢tendfi,

letoSni druhé cislo Zlivanu se vam dostava do rukou v dobé, kdy détijiz uzivaji prazdnin,
mnozi zaslouZené dovolené a ti, ktefi to Stésti nemaji, se alespon jisté na léto tési. Le-
tos by poprvé mél byt kulturni program v nasem mésté obohacen ,Slavnostmi mrk-
ve”. At uz se nam to libi, nebo ne, mrkev ke Zlivi neodmyslitelné patfi, a pro¢ si tedy
nezpestfit 1éto kulturné kulinarskym zazitkem?

SLAVNOSTI MRKVE

probéhnou

V SOBOTU 13.8. 2011

Soucésti oslav bude kulinafska soutéZ zaméfend na pokrmy, jejichz hlavni slozkou bude
samoziejmé mrkev. Soutézit se bude ve dvou kategoriich: sladké a nesladké. Pokrmy bude hodnotit jak odborn3, tak laicka
porota. Pfihlasky do soutéze a propozice jsou k vyzvednuti u pani Vackové na obecnim uradé, pfihlasky budou téz k dispo-
zici pfimo na akci a potfebné informace ziskate rovnéz na webovych
strankach mésta. PROGRAM:

Aby nebylo détem lito, Ze je rodiCe nepusti k vafeni, mohou se zicast- 13,00 - Zahajeni
Inlt \I/ytvarrlme ,souteze ,O nejkrasnéjsi mrk,evv,’a nemusi b%/t jen ngkres- 13.10 - Hlubocké Princezny
end... Sva dilka mohou odevzdat hotova pfimo na misté, nebo je zde . ,
13.20 - Keramik
14.00 - Bystfrina + Furiant

béhem oslav vyrobit. Pro drobné péstitele je vyhlasena soutéz,O nej-
kuriéznéjsi mrkev’, své exemplare odevzdaji pfimo na misté. Kulturni

program zahaji ve 13 hodin Keramik, hudebni skupina s dlouholetou
zlivskou tradici. Celym odpolednem vas provede Daniel Kopal (zndmy
téz jako Dandy z Hit radia Faktor a z Prima varecky). Pro déti bude k dis-
pozici skakaci hrad a trampolina, Matefské centrum Slunicko chysta
doprovodné soutéze. Tésit se mlzete i na jarmark. Cela akce probéhne
za podpory Jaderné elektrarny Temelin, Pohadkového kralovstvi Zdeni-
ka Trosky a za prispéni celé fady dalsich partnerd.

VéFim, ze letosni prvni ro¢nik ,Slavnosti mrkve” se vydari, a pomUze
tak zalozit novou zlivskou tradici. -kk-

15.00 - Keramik

16.00 - Sermifi

16.30 - Soutéze (strouhani mrkve,
piti mrkvového dzusu)

17.00 - Pohadka - Vyprdvéni kapra Jakuba:
Proc se Zlivi fika Mrkvanov

18.00 - Vyhlaseni vysledku

19.00 - Bubenicka show

JADERNA ELEKTRARNA

TEMELIN

GENERALNI{ PARTNER PROJEKTU
ORANZIOVY ROK 2011 VE ZLIVI
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X SLOVO STAROSTY

Mili spoluobcane,
vétsina z vas jisté jiz zaznamenala Cily sta-
vebni ruch, ktery ve Zlivi zavladl. Kromé jiz
mésic probihajici rekonstrukce vodovod-
niho fadu v ulici 28. fijna a Jirdskové a ne-
dévno skonc¢ené rekonstrukce parkovisté
u domu Bezdrevskad 604-607 byly zaha-
jeny stavebni prace i na dvou nejvétsich
investi¢nich akcich tohoto roku.

Prvniz nich je vystavba zékladni technic-
ké vybavenosti (ZTV) v lokalité Pod Trati
(na Hobiznach), kde byly zapocaty prace
na vystavbé kanalizace a vodovodu. Pré-
ce na dalSich rozvodech - tepla, elektfiny,
veiejného osvétleni atd. - budou plynule
navazovat. Véfime, Ze se nam podafi vse
stihnout a dokondit jesté pred koncem
tohoto kalenddfniho roku. Dilezitou in-
formaci pro zidjemce o vystavbu rodin-
nych dom0 mdze byt nas zamér pfipravit
podminky prodeje novych parcel tak, aby
jejich prodej mohl byt zahajen jiz na pfe-
lomu zéfi a fijna. Vsechny informace se po-
drobné dozvite v dal3im Cisle Zlivanu.

Druhou vyznamnou stavbou je realizace
tartanového ovalu na nasem fotbalovém
hfisti. Tato akce je podporfena ze struktu-
ralnich fondd v ramci Rozvojového ope-
ra¢niho programu NUTS II. Jihozapad.
Naprava nékterych zjevnych nedokona-
losti projektové dokumentace, pfipravo-
vané zhruba pred 2 lety, bude muset byt
bohuzel nad ramec rozpoctu vlastni akce
financovana z rozpo¢tu mésta. V ROPem
schvélené projektové dokumentaci zcela
nepochopitelné nebyly zahrnuty, a tudiz
nejsou ani ROPem hrazeny, nékteré véci
nutné pro budouci bezproblémové fun-
govani arealu. Mésto ma proto pfipravenu
samostatnou projektovou dokumentaci,
podle které bude realizovana paralelni vy-
stavba zdkladen pro hasi¢sky sport véetné
souvisejiciho odvodnéni tohoto prostoru.
Soucasti nového projektu je i zadrzna na-
drz, kterd bude slouzit k zavlazovani fot-
balového hfisté.

Vzhledem k témto stavebnim aktivitam
bych vas chtél pozadat o urcitou davku
tolerance.

Velice vyznamnou kulturni akci, kterd
nas v pribéhu prazdnin ¢ekd, jsou chys-
tané prvni Slavnosti mrkve, na které si vas
dovoluji co nejsrdecnéji pozvat.

Pfeji vdm piijemné proziti ¢asu prazdnin
a dovolenych.

Ing. Jan Koudelka, starosta mésta

X ANKETA

Mili ctenafri, dovolte nam, abychom vam piedstavili nové zastupitele mésta.
Polozili jsme jim dvé otazky:

1/ Co by podle Vas bylo ve Zlivi zapotiebi udélat, zavést, zménit...?
2/ Je néco, co byste pro Zliv mohl/a udélat Vy osobné?

JIRIi CIPERA

1/ 'V minulém, vlastné prvnim, vydani Zlivanu nebyla vibec
z4dna aktudlni zprava o hokejbalovém oddile HBC Zliv. Byl tam
pouze néjaky, pro obcany skoro nic nefikajici, ¢clanek a fotka
hokejbalového hfisté. To hfisté tu stoji 8 let. Spi$ bych oceka-
val od ¢asopisu naSeho mésta vice aktualizace. Byl jsem zvykly
na minulou redak¢ni radu, Ze jsem byl osloven a pozadan, jestli
bych nemohl napsat aktualni situaci a hlavné to, jak si nés hokej-
balovy oddil vede ve svych soutéZich. Tim Vam vlastné odpovi-
ddm i na druhou otézku.

(Pozndmka redakce: Pan Cipera byl pfed vyddnim minulého &isla - stejné jako ostatni zdstupci spor-
tovnich klubd ve Zlivi - osloven panem Kucerou 5. dubna 2011 s prosbou o prispévek do Zlivanu.
Bohuzel na tuto Zddost nereagoval. Budeme ale rddi, prispéje-li do kteréhokoliv dalsiho Cisla.)

LENKA DIERZE

1/ Myslim, Ze by bylo tfeba zfidit méstskou policii, zakézat po-
zivani alkoholu na vefejnych prostranstvich, zkultivovat vefejnd
prostranstvi a zajistit jejich odpovidajici tdrzbu, vybudovat cyk-
lostezku smér CB, obnovit zastarala détskd hfisté, zmodernizo-
vat Mydlak, fesit drogovou problematiku.....

2/ Osobné bych rada spolupracovala na pfipravé cyklostezky,
obnove détskych hrist a pfi fedeni vefejného pofadku.

JIRi DVORAK

1/ Na Vasi prvni otdzku najdete komplexni odpovéd ve voleb-
nim programu ODS pro obdobi 2010-2014. J& osobné pracuiji
pro mésto Zliv od roku 1994, kdy jsem byl zvolen do zastupitel-
stva mésta.

FRANTISEK HONSA

1/ Zliv pottebuje aktivni profesionalni vedeni, které zabezpeci identifikaci viech potieb
obcani mésta a jejich fedeni prostifednictvim tradi¢nich i inovativnich cest. Jinymi slovy,
vedeni mésta by mélo diskutovat na pravidelné bdzi s obc¢any, mistnimi spolky a zé-
jmovymi sdruzenimi, aby ziskalo skute¢nou pfedstavu o potfebdch mésta. Tyto potteby
by pak mélo fesit aktivné a ndpadité, napf. s jesté vétsim vyuzitim dostupnych dotac-
nich program( pro jejich financovani. Inspiraci je tfeba hledat u nejuspésnéjsich obci
v blizkém i vzdalengjsim okoli. Specidlné by se pak mésto mélo zaméfit na podporu
drobného a stfedniho podnikani, které do mésta pfinasi nejen sluzby a zvysené pfijmy
rozpoctu, ale predevsim pracovni prileZitosti.

2/ Osobné bych rad pfispél k dosazeni vyse uvedeného cile svou praci v obecnim zastu-
pitelstvu. Konkrétné jsem se vzdy snaZil a snazim zvlasté se soustiedit na rozvoj sportov-
nich a spolkovych ¢innosti ve mésté, se zvlastnim zaméfenim na rozvoj aktivit pro déti.
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ALENA KLIMOVA

MUDr. Klimova byla zastupitelkou do
kvétna letosniho roku. Radi bychom ji
touto cestou podékovali za praci, kterou
za pouhy pulrok svého plisobeni odved-
la. Velmi vehementné se vénovala napt.
otdzce pofadku ve Zlivi - diky jejimu
zasazeni (a vlastni praci) byla vyklizena
panelova cesta navazujici na horni ¢ast
Skolni ulice, okoli hibitova, byl proveden jarni Gklid mésta atd..
Jejim odchodem uvolnéné misto zaujala Klara Koudelkova.

KLARA KOUDELKOVA

1/ Nemdam pocit, ze by ve Zlivi néco vy-
loZzené chybélo, ale vzdy je co zlepSovat.
Myslim si, Ze by bylo dobré se zaméf¥it na
turisticky ruch. Pro¢ nevyuzit strategické
polohy a krasného prostiedi? At uz se
jednd o cyklostezky, ¢i rekonstrukci My-
dléku...

2/ Sama mohu pouze iniciovat néjaka déni, ale realizace vzdy
zavisi na podpore ostatnich zastupitell ¢i dalSich pro véc zapa-
lenych lidi. Chtéla bych pokracovat v praci zaméfené na zlepseni
situace v oblasti kultury. Jsem rada, Ze se rozjela spoluprace na
Zlivanu, Ze se zdarné rozvinula pfiprava Slavnosti mrkve, a to je
jisté teprve zacatek. Dalsi oblasti, kde bych mohla pfispét svou
troskou do mlyna, je prace pro nase nejmensi obc¢any. Déti jsou
totiz nasi investici do budoucnosti a to, co my ted' vénujeme jim,
jednou ony vrati nam...

V pristim cisle najdete odpovédi zbylych zastupitelii mésta. -md-

Osvéta se vzdy vyplati

Ten, kdo Sel v pondéli 20. cervna odpoledne kolem zliv-
ského Domu s pecovatelskou sluzbou, mohl pred nim
zahlédnout policejni viiz. Co se tam vlastné délo?

Do mistniho Klubu dlichodcli zavitali tfi policisté, aby ve dvou
blocich pfednasek poucili starsi obcany o tom, jak predchazet ri-
zikovym situacim a jak se zachovat v pfipadé, Ze takova situace
jiz nastala.

Celkem 67 ucastnikd zhlédlo osvétovy dokument provézejici
celou prednéaskou. Jednotlivé kapitoly filmu policisté ilustrovali
skute¢nymi pfibéhy a doplnovali praktickymi radami.

Po nezbytné instruktazi dostali vsichni pfichozi zdarma pepfo-
vy sprej, fetizek na dvefe a praktickou pfirucku.

Ti, ktefi nestihli na prednasku dorazit tentokrat, budou mit dalsi
moznost v zafi 2011. Pfednésky i zakoupeny material jsou finan-
covany z prispévku Jihoceského kraje. Cely projekt zpracovala
a jeho koordinaci vede Markéta Drdova.

-md-

Nova cisterna pro dobrovolné hasice

Datum 21. 6. 2011 se stalo pro nase hasic¢e ze SDH Zliv vyznam-
nym dnem. Rozhodnutim jediného spole¢nika CEZ, a. s, obchod-
ni spole¢nosti CEZ Sprava majetkuy, s. 1. 0., bylo méstu Zliv vyho-
véno v jeho Zadosti o poskytnuti hasi¢ské techniky.

Mésto Zliv, zastoupené Ing. Janem Koudelkou, proto mohlo
slavnostné prevzit z rukou Ing. Jana Kaliny, generélniho feditele
spole¢nosti CEZ Sprava majetky, s. r. 0. a Ing. Antonina Jesatka,
zéstupce feditele JE Temelin, vyznamny a pfinosny dar - hasi¢-
ské cisternové vozidlo Tatra 815.

Vozidlo je ur¢ené pro potfeby poZarni ochrany a hasi¢ské ucely
Sboru dobrovolnych hasicd Zliv. Slavnostniho pfedani se kromé
zastupcli SDH Zliv a JE Temelin zGcastnil i plk. Ing. Petr Polivka,
naméstek feditele HZS Jihoceského kraje.

Jak konstatoval velitel SDH Zliv p. Vladislav Kofl: ,Je tieba vyslo-
vit dik spole¢nosti CEZ, a. s. a spole¢nosti CEZ Sprava majetku,
s. I. 0. za tento pro nds vzacny dar v podobé hasi¢ského vozu,
ktery se bezpochyby stane nasim velkym pomocnikem pfi feSeni
mimoradnych udaélosti rizného charakteru.” ,Darcim patfi nas
obrovsky dik...," potvrzuje jeho slova starosta mésta a pokracuje:
... a Veim, Ze toto vozidlo a dalsi prostfedky ziskané z rGznych

grantl pfispéji k dalsimu zvysovéni akceschopnosti nasi jednot-
ky SDH ve Zlivi."

Zbyva jen popfat, aby viechny vyjezdy skoncily vzdy zdarné
a téch ,ostrych” bylo co nejméné.

-kk-

www.zliv.cz
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Hura k vode

Hodné z vas mi da urcité za pravdu, ze léto
stravené u vody je to nejlepsi. Ale i ti, ktefi
davaji prednost jinym zpUsobtm léta, radi
osvézi télo koupeli. My Zlivaci madme vyho-
du, Ze méme kde. Na ¢&istou vodu Mydlaku
vzpominala v roce 2009 i hvézda stfibrné-
ho platna pani Zita Kabatova. Jeji pes se
pry do prlizracné vody potapél pro kame-
ny. Od té doby se voda v Mydlovarském
rybnice zhorsila. Doslo ke zméné napajeci
vody a stavebnim UGpravam rybnika (zru-
Seni ,Stradld”) a hlavné zacal slouzit pro
sportovni rybolov. Presto stéle patii k tém
s relativné cistou vodou. To pfipisuji hlav-
né tomu, Ze cely rybnik je obklopen lesem.
Nedostavaji se do néj splachy ze zemédél-
ské pudy, které jsou vyznamnym zdrojem
zivin (dusik a fosfor) pro fasy a sinice. Tzv.
vodni kvét je nejCastéjsi problém kvality
rybni¢ni vody. Zdrojem dusiku a fosforu
jsou kromé zemédélstvi napriklad splas-
kové vody z domacnosti a hnojeni vody
chovnych rybnikud kejdou ¢i hnojem.

Rasy vétsiné lidi problém nezplisobi, ale
sinice (cyanobakterie) produkuji toxiny,
které mohou zpUsobit vyrazky, paleni odi,
stfevni potize, bolest hlavy a ve vaznych
pfipadech jaterni problémy. Zda se jedna
o sinice poznate tak, Ze naberete vodu do
PETky ¢i sklenicky a nechéte ji na slunicku
20 minut stat. Utvofi-li se zeleny krouzek
u hladiny, zbytek vody je ¢iry a organismy
vypadaji jako sekané jehli¢i ¢&i krupicka,
jsou to s nejvétsi pravdépodobnosti sini-
ce. Jsou-li organismy rozptylené v celém
objemu, eventudlné jich je vice u dna,
jsou to fasy. Pri velkém vyskytu sinic mGze
voda vyrazné pachnout po rybiné i plisni.
Pokud se s takovou vodou potkate a kou-
pel si neodpustite, nerachejte se dlouho,
neutirejte se a osprchuijte se. UrCité ji ne-
pijte.

Kvalita vody ke koupani se sleduje a vy-
hodnocuje v celé Evropské unii. Zjistuji se
rzné ukazatele, napriklad zakal, fekalni
bakterie, plivodci infek¢nich onemocnéni.
Vjiznich Cechach patii mezi kontrolované
(tzv. koupaci oblasti) vodni nadrze Lipno
a Orlik a rybniky Hejtman a Stankovsky.
Informace najdete na www.szu.cz nebo
na strankach pfislusnych hygienickych
stanic. Mydlak je v evropském i ¢eském
méfitku pfili§ maly a nevyznamny, proto
nepatii mezi sledované lokality. Ale v an-
ketach o nejlepsi pfirodni koupalisté v CR
se objevuje opakované. V roce 2008 byl

mezi tficeti, letos v ¢ervnu mezi stovkou

nejlepsich (mezi sedmi z Jihoceského kra-

je) v republice.

Kvalita vody neni ale to jediné, co ndm
muZze znepfijemnit koupani. U vody hrozi
i poranéni a tonuti. Jediné dolozené uto-
nuti v Mydlovarském rybnice je ze 17. 7.
1929, kdy zde utonul, za ne zcela jasnych
okolnosti, Ing. Jaroslav Krej¢i, tfednik JCE
a byvaly nacelnik Sokola. Na jeho pocest
se na Mydldku konavaly do padesatych
let plavecké zavody. V roce 1999 probéhl
prvni, a zatim posledni, pokus o obnoveni
memoridlu.

Tady je deset uzitecnych rad od vodni

zdchranné sluzby CCK, jak bezpeénéji

proZit léto u vody:

+ Nechod' se koupat sdm, nepodcenuj ne-
bezpedi vody.

+ Neplav a neskakej do vody v nezndmych
mistech.

+ Neplav, jsi-li rozpaleny nebo unaveny.

«Neplav hned po jidle, nech si ales-
pon 1 hodinu odstup.

+« Nebud've vodé hruby a bezohledny.

« Plav ve vyznaceném prostoru, mas zaru-
ku zachrany Zivota.

+Neplav do blizkosti plavidel a plavebni
dréahy.

+ Neplav daleko od biehu, mas-li tuto po-
tfebu, zajisti si doprovod lodicky.

« Pamatuj, Ze na plavidla nepatfi déti bez
fadné oblecenych a upevnénych za-
chrannych vest.

« Dvétuj ¢lentim Vodni zachranné sluzby,
uposlechni jejich pokynli a neprekazej
jim v praci.

[ POLICIE CR

Z policejni statistiky

V jedné klasické ceské pohadce se zpiva,
Ze statistika nuda je. Ta policejni ma také
cenné Udaje, urcité viak neni nudnd a je-
jimi produkty jsou pojmy jako objasné-
nost, zatizenost a vyslednost. Tyto pojmy
pfenesené na policejni sluzebnu v Hlu-
boké nad Vltavou piedstavuji informace
vskutku zajimavé.

V kvétnu 2011 bylo na OOP Hluboka nad
VItavou zaevidovano presné 300 udalosti,
v nichz je obsazeno také 40 trestnych ¢inli
a 174 prestupkd. V tomto mésici bylo rov-
néz objasnéno 25 trestnych ¢ind, 8 osob
bylo z rGznych ddvod{i omezeno na svo-
bodé a 1 osoba (tficetilety muz ze Zlivi)
skoncila ve vazbé. V ramci plnéni ukol(,
zejména patrani po osobdch, bylo v na-
Sem sluzebnim obvodé zkontrolovédno
téméF 500 osob.

Zajimavym ukazatelem je, ze nasi poli-
cisté v kvétnu sepsali 1550 evidovanych
pisemnosti, coZz znamena, Ze policisté
kazdy den vytvorili primérné 50 pisem-
nosti, kdy znacna ¢ast byla vicestrankova.
Z toho vyplyva, Ze administrativa je neza-
nedbatelnou soudasti policejni prace.

Ve Zlivi samotné bylo zaznamenino
v kvétnu 7 trestnych ¢ind a 11 prestupka.
Tyto pfipady zahrnuji jak majetkovou, tak
nasilnou kriminalitu a rovnéz i trestnou
¢innost v dopravé. Napfiklad 23. 5. 2011
bylo zahajeno trestni stihani osmnactile-
tého mladika ze Zlivi pro pokus vloupani
do zlivské pekarny, kde byl pfistizen za-
méstnanci dfive, nez mohl néco odcizit.

npor. Bc. Vladimir KoZisek
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[X PTAME SE...

pani Feditelky MS$ Zliv Tatdny Hackové
V soucasné dobé ve Zlivi funguje
jedina mateiska skolka. Pamét-
nici si jisté vzpomenou na doby,
kdy zde byly Skolky dokonce tfi.
Protoze casem malych déti uby-
lo, zlistala skolka jen jedna, a ta
donedavna svou kapacitou plné
dostacovala. Letos ovsem nasta-
la situace, kdy nemohli byt po
dlouhé dobé uspokojeni vsich-
ni rodice, ktefi podali Zzadost
o umisténi ditéte v tomto zafize-
ni. Kolik zadosti jste obdrzeli a jaka byla struktura Zadatel?

,V letodnim roce jsem v dobé zépisu obdrzela 40 zZadosti o umis-
téni déti v nasi matefské Skole. Zpravidla se jednalo o zadatele
zlivské, jedna zadost byla s trvalym bydlistém mimo Zliv. Protoze
nyni je matefska Skola plné obsazena, mohlo byt pfijato pouze
26 déti, nebot tolik jich MS letos opousti. Zadosti se tykaly pre-
vazné déti ve véku tfi let, ale zaznamenala jsem i zadosti déti
starSich (4-5 let a 5-6 let). Pfedskolni déti byly pfijimany pred-
nostné.’

Pro rodice, jejichz zadosti nebylo vyhovéno, a samoziejmé
i pro ostatni, jsou jisté zajimava kritéria, podle kterych jsou
déti do skolky prijimany. Podle jakého klice se tedy urci, kte-
ré dité bude prijato, a které ne?

,Kritéria tvofi feditelka Skoly na zakladé zakona ¢. 561/2004 Sb.,
Skolsky zakon, a podle metodického doporuceni Krajského Ufa-
du Ceské Budéjovice s odvolanim na vyjadfeni a doporuéeni ve-
fejného ochrance prav, aby nedochézelo k diskriminaci. Hlavni-
mi kritérii pro pfijimani déti do zlivské matefské skoly byly trvalé
bydlisté ditéte, vék ditéte a skutecnost, je-li matka na rodic¢ovské
dovolené s danym ditétem ti nebo ¢tyfi roky. Ctrnact déti ne-
mohlo byt z kapacitnich ddvod( umisténo. Jednd se prevazné
o déti nejmladsi, tii let véku dovrsi az v roce 2012

Mohla byste, prosim, upresnit, ¢eho se tykalo doporuceni
veiejného ochrance prav a zda néjakym zpiisobem ovlivnilo
vyfizovani zadosti?

+Ano, ale ten doporucujici material je stra3né obsahly, tak jen na-
matkou a strucné:

- vyssi vék ditéte jako zvyhodnuijici, s vékem ditéte vzrlista potie-
ba predskolniho vzdélavani

- nevhodné pouzivat kritérium zdravotni/socidlni znevyhodnéni

- nezvyhodnovat déti na zakladé socidlniho nebo pracovniho
postaveni rodicli (spolecenska prospésnost)

- pausalni pozadavek zaméstnanosti rodic¢i (pfijemcem pred-
$kolniho vzdélavani je dité, nikoli rodic)

- trvalé bydlisté ditéte je v podstaté legitimnim, neni-li bezpod-
minecnym kritériem

- neznevyhodnovat dité, jehoz rodi¢ je na matefské/rodi¢ovské
dovolené s dalsim ditétem.”

Situace, kdy kapacita volnych mist ve skolkach je nedosta-
tecna, neni v posledni dobé nijak neobvykla ve vétsiné obci.
Predpokladam, ze i pristi rok a jesté nékolik dalSich nas
vzhledem k demografickému vyvoji ¢eka opét stejny pro-
blém. Je néjaka moznost jak u nas ve Zlivi nedostate¢nou
kapacitu mateiské Skolky resit?

Nsichni vime, jaka je situace ve skolstvi, jiz Iéta, a Ze mista v ma-
tefskych skolach chybi. Ve Zlivi doslo k podobnému stavu v pod-
staté poprvé, vzdy byli vSichni mistni zadatelé umisténi. S celou
situaci jsem seznamila radu mésta a byla jsem ujisténa, ze bude
dle moznosti tuto nepfiznivou situaci resit a bude se snazit hle-
dat takova fedeni, kterd by zajistila pfipadné navyseni kapacity.
Jednou takovou moznosti se mi jevi vyuziti dalSiho prostoru
v objektu matefské koly, a tim je obecni byt. Samoziejmé by
se ale muselo pocitat s jistymi stavebné-technickymi Uprava-
mi, protoze provoz matefskych kol podléha mnoha nafizenim
a predpistim. Toto vse je v kompetenci zfizovatele.”

Nyni je tedy od zacatku nového $kolniho roku pfipravena
jedna ttida pro nejmladsi déti od t¥i let véku. Které pani
ucitelky tiidu povedou? A pokud bude oteviena dalsi tiida,
mate predstavu, kdo by mél na starost tyto déti?

,Déti, které pfijaty byly, budou umistény ve tfidé pod vedenim
pani ucitelky Zemenové a Zuntové. Rodi¢e budou pfedem svo-
lani na schiizku koncem mésice srpna a budou seznameni se
vSemi provoznimi a organizacnimi zélezitostmi, které se vztahuji
k Zivotu jejich ratolesti v nasi mateiské skole. Bude-li se vyhledo-
vé otevirat dali tfida, je tfeba zajistit dostateny pocet novych
ucitelek a toto se odviji vzdy od poctu déti. Kapacita v novych
prostorach se zase odviji od rozlohy herny. Vsechno to podléha
danym ¢islGm mnoha vyhlasek a nafizeni."

Za rozhovor dékujeme a vsem rodicum, jejich ratolestem a hlavné
zaméstnankynim nasi matefské skolky prejeme krdsné prdzdniny...
Kldra Koudelkovd, Pavla Duskovd

.. a zeptali jsme se prviackii, co by ve mésté zménili, kdyby byli v pozici starosty

WLepSiT Mkwyn,

ONT
ZVEDCIT KOSTEL,

DAT DON[/M NOV OV
STRECH(\//,O

FOJTAV! T HEL STE,

oy,
OPRAVIT PSRVN}gj‘TUPEN

| POSTAWT Noi Defly
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~SKrivanci” oslavili 5. narozeniny

V leto3nim $kolnim roce oslavil détsky pévecky sbor Skfivanek,
ktery pracuje pod vedenim sbormistri Mgr. Jany Zoubkové a Jo-
sefa Zaplatilka pii ZS a ZUS Zliv, své 5. narozeniny.

Od z4fi 2007, kdy se stal ¢lenem Unie détskych péveckych sbo-
rd, reprezentuje Uspésné nasi $kolu po celé Ceské republice.

V minulych letech si Skfivanci pfivezli z celostatni piehlidky
Zahrada pisni v Praze stfibrné pasmo a z prehlidky détskych pé-
veckych sbort v Jesenici u Prahy 2. misto. Bronzové pasmo si pak
sbor vyzpival v krajské prehlidce ve Strakonicich.

,Letos jsme zUstali doma a neucastnili jsme se celorepubliko-
vych prehlidek, nebot doslo k velkym zméndm v ¢lenské zaklad-
né. Odeslo nékolik starsich ¢lenek a sbor doplnily malé zpévacky
z piipravného oddéleni Jahtdky, bylo tedy treba postavit novy
repertoar a pfizplsobit jej mlad$im détem,” uvadéji sbormistfi.

| tak sbor usporadal hojné navstiveny Adventni koncert, na
ktery se pripravoval pfedevsim v rdmci vénocniho vikendového
soustfedéni. Objevil se i v programu celoskolniho projektu Klasi-
cismus a svym zpévem uzaviel leto$ni Skolni akademii 2011.

Pfed nékolika dny se Skfivanci vratili z jarniho soustfedéni na
Lipné, kde se usilovné pfipravovali na sv{ij zavérecny koncert,
ktery se konal v sale ZUS 14. ¢ervna 2011. Mgr. Jana Zoubkovd

»~Nyni ndm nezbyvd nic jiného, nez nds sbor i s novymi
pririistky zdokonalit v pFistim skolnim roce natolik, abychom
mohli svym zpévem nasi skolu proslavit na dalSich roénicich
celondrodnich prehlidek,” doddvaji sbormist¥i, ,,a doufdme,
Ze se ndm to podafri.”

Den s rodici ve skole

V pétek 24. ¢ervna 2011 se v ZS a ZUS Zliv konal jiz 11. roénik
oblibené akce, jejimz cilem je seznamit a pfiblizit prostory $ko-
ly 3iroké vefejnosti. Zaci 1. stupné ZS i predskolacci z matefské
Skoly privedli do Skoly své rodice, prarodice, tety, stry¢ky nebo
i sousedy. Vice nez stovka dvojic, tvofenych vzdy jednim zakem
a jednim dospélym, prochdzela rGznymi u¢ebnami a prostorami
Skoly, kde déti plnily nejriznéjsi tkoly. Za né pak dostavaly na
Ucastnickou kartu razitka.

Do plnéni ukoll se ochotné poustély nejen déti, ale i néktefi
rodice. V Zakovské kuchyni se pak vsichni mohli obcerstvit pala-
¢inkami, které upekli zaci 9. tfid. Stanovisté nabizela mnoho za-

bavy i pouceni a déti i dospéli odchéazeli domi spokojeni a plni
dojma. Svédci o tom i zapisy v pamétni knize vénované této akci.
Za vyplnénou kartu obdrzel kazdy Gcastnik ,Pochvalny list” a sa-
moziejmé i sladkou odménu.

Dana Havlovd, zdstupce Feditele Z$ a ZUS Zliv

POJISTOVNA

Ing. Vladimir Cech
pojistovaci poradce

tel.: 606 648 253
e-mail: vicech@servis.cpoj.cz
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Ohlédnuti za Zlivskou kytarou 2011

Letos v kvétnu se uskutecnil jiz 15. ro¢nik krajské soutézni prehlidky kytarové
hry Zlivska kytara. Na pocatku této vyznamné kulturni tradice byl pred pat-
nacti lety dobry napad tehdejsi ucitelky zlivské ZUS Vilmy Manové. Celostatni
soutéz ve hire na kytaru se porada pouze jednou za tfi roky a Zlivska kytara
méla vyplnit roky mezi tim. Hned prvni ro¢nik ukazal, Zze zajem o Zlivskou ky-
taru je mimoradny. PFijizdéli soutéZici z celych Cech, a tak jsme z kapacitnich
divodii museli prehlidku omezit na ZUS Jihoéeského kraje.

Zlivska kytara ma ve svém oboru nezastu-
pitelné misto, protoze umoziuje détem
a hlavné jejich ucitellm porovnavat vy-
sledky své prace, ziskavat inspiraci a mo-
tivaci pro dalsi umélecky a pedagogicky
vyvoj. Mnohé déti jsou jiz pravidelnymi
hosty Zlivské kytary a je zajimavé pozoro-
vat, jak jsou jejich vykony rok od roku lepsi
a vyspélejsi. Néktefi ucitelé, ktefi sedéli za
stolkem porotct, jesté pred par lety sami
na této prehlidce soutéZili.

Také letodni Uspésny roénik probéhl
podle osvédceného scénafe s bohatym
doprovodnym programem. Zlivska kytara
2011 probihala ve viech prostorach ZUS,
I. stupné a $kolni druziny ZS ve Zlivi. Zaci
Skoly dostali tento den ,feditelské volno”.
Soutézilo se soubézné ve 4 mistnostech,
poroty byly slozené z uciteld zdcastné-
nych 3kol a z posluchacil ¢eskobudéjovic-
ké konzervatore.

Pro soutéZici a jejich ucitele byla v pro-
storach ZUS instalovana mala prodejni vy-
stava notového materidlu. Noty zapUjcila
firma Hudebni nastroje - MELODIE Vorisek
Ceské Budéjovice, kterd je jiz dlouhd léta
dobrym sponzorem piehlidky.

Ucastnici se po celou dobu prehlidky
mohli obcerstvit v bufetu, ktery skola pro-
vozuje v ramci svych bohatych dopliko-
vych ¢innosti.

Do Zlivské kytary 2011 bylo letos pfihlé-
$eno 141 soutézicich z 18 ZUS Jihoceské-
ho kraje.

Tradi¢ni ozdobou pfehlidky Zlivska kyta-
ra je kytarovy orchestr. Vznika z ucastnik(

prehlidky, ktefi spolu s pozvankou a pro-
pozicemi dostavaji notovy material. Or-
chestr se sejde poprvé na kratké zkousce
po skonéeni soutéznich vystoupeni pre-
hlidky. Skladby pro leto3ni ro¢nik Zlivské
kytary upravil FrantiSek Lukds$ (ucitel hry
na kytaru a nékdejsi soutézici na Zlivské
kytafe), nastudoval a orchestr brilantné
fidil Vaclav Novak.

Po orchestru se ucastnikiim predstavil
host prehlidky, kterym byl letos kytarista,
skladatel a zpévak Slavek Hanzlik -
u nas ne piilis znamy, ale ve svété
popularni a vyhledavany hudeb-
nik zejména bluegrassového stylu,
nékolikrat nominovany na prestiz-
ni cenu Grammy.

Pak uz nasledovalo vyhlaSovani
vysledkd spolu s koncertem vi-
téz0, ze kterého vzedel absolutni
vitéz soutéze - kytarové duo Ma-
rek Svepes a Barbora Kubikové ze

ZUS Trhové Sviny a ZUS Ceské Budéjovice
Piaristické namésti. VSichni ucastnici ziska-
li na pamatku propisku s logem prehlidky.
VSichni soutézici dostali diplom, kterych
bylo vytiSténo celkem 178 (zkazené ne-
pocitdme). Za umisténi bylo ocenéno 117
soutézicich. Oblibeny zavérecny raut pfi-
pravily kuchatky ZS a ZUS Zliv v prostoru
$kolni jidelny.

Prehlidka skondila, soutéZici a jejich uci-
telé se rozjeli do svych domov( a ndm
nezbyva nez podékovat viem zamést-
nancdm a zak{m skoly, ktefi se podileli na
skvélé organizaci prehlidky, jejim hladkém
priibéhu, na jeji milé a pFatelské atmosfé-
fe. A samoziejmé velké podékovani Jiho-
Ceskému kraji, ktery se na Zlivské kytare
vyznamné finan¢né podili.

Mgr. Jan Rezny, feditel ZS a ZUS Zliv

[X PODARILO SE

V pétek 13. kvétna se nasi nejmensi oby-
vatelé kone¢né dockali nového détského
hiisté. Odpoledne probéhlo slavnostni
otevieni, kde si vsichni pfipili détskym
Sampanskym, zasoutézili a dosyta se vy-
dovédéli.

Na misté plvodniho hfisté za ,Papous-
kem®, které muselo byt odstranéno pro
nevyhovujici technicky stav, se dlouho
nic nedélo. Nepomohla ani petice
nespokojenych maminek. Nicméné
nakonec se vse v dobré obrdtilo, ak-
tivita nespokojenych rodi¢li nepo-
levila a v rozpoctu obce se nakonec
penize nasly. Instalaci hernich prvka
pfedchazely terénni Upravy, které
provedlo Méstské hospodafstvi Zliv.
Musela byt odstranéna zdmkova
dlazba, nebot tento povrch nevyho-
vuje normam.

Herni prvky uréené détem do péti
let dodala firma Flora servis, Brno.
Hfisté je koncipovano tak, aby pra-
vé nejmensi mohli sami zvladnout

hrad se skluzavkou, pruzinovou houpacku
a bez obav si uzit piskovisté, jehoz sou-
¢asti je oploceni. Normy pro détskd pisko-
visté jsou témér nesplnitelné a toto byla
jedna z nejschldnéjsich a zcela nezbyt-
nych moznosti, jak zajistit soulad s témito
normami.

Nezbyva nez popfdt, aby hristé détem
dlouho slouzilo k jejich spokojenosti. k-

www.zliv.cz
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Nizkoprah vnima potreby déti a mladeze

Détstvi a dospivani je velice slozité obdobi zivota, ve kterém musi nevyzraly
organismus zdolavat fadu prekazek. Snahou nizkoprahovych zarizeni je, aby déti
zvladaly nastrahy Zivota co nejsnaze. A jak? Vnimame jejich potieby i z pohledu

psychologie.

Praci s détmi a mladezZi pfizplsobujeme
s ohledem na vék. Pro ty nejmensi jde pfe-
devsim o poskytnuti bezpe¢ného prosto-
ru ke hram, zlepSovani schopnosti a do-
vednosti pfi vytvarné-tvorivych aktivitach
(napf. vyroba z papiru, hliny, dfeva apod.).
Diky spole¢nym hréam, které jsou vzdy te-
maticky zaméfené, zvySujeme samostat-
nost i schopnost tymové prace. Dbame na
dodrzovéni a upeviovani zakladnich hy-
gienickych navykd, bezpecnostnich pra-
videl na ulici ¢i zékladnich spolecenskych
pravidel. U¢ime déti vyjadrit sv(j nazor,
stat siza nim, a na druhou stranu umét vy-
slechnout nézor druhych.

S pfichodem puberty dochdzi u dospi-
vajicich k fadé zmén v chovani.,,Pubertak”
trvd na svych nazorech, odmitd nazory

starSich, a to predevsim autorit ve svém
okoli (rodice, ucitelé). V nizkoprahovém
zafizeni se snazime témto détem pribli-
Zit pomoci aktivit, které jsou blizké jejich
véku (stolni tenis, kule¢nik, fotbalek, ...),
a zaroven je ,zaméstnat” vhodnymi ¢in-
nostmi, pfi kterych si rozvijeji kladné
stranky osobnosti (pomoc s organizaci
akce, vylepsovani klubu podle jejich vku-
su, spoluprace na budovani ¢ajovny nebo
kontaktni mistnosti...).

Dospivajici a mladé dospélé lakaji mno-
hd nebezpedi, zkousi ,zakdzané” nebo
i spole¢ensky nevhodné cinnosti. Proto
se snazime preventivné pUsobit a nabizi-
me jim fadu prednasek tykajicich se riiz-
nych nezadoucich jevl a jejich nasledkd
(zaskolactvi, sexudlné prenosné nemodi,

Vyziva a nase zdravi v léte

Letni mésice jsou dobou dovolenych, grilovacek a gurmanskych pozitkd.
Z hlediska stravovani neni tieba se niceho vzdavat, jen je vhodné dodrzet
nékolik pravidel, aby vzpominky na Iéto nebolely. V lété se vlastné nejlépe

hubne.

V obdobi teplého pocasi nemame potre-
bu tolik jist, takZe téZka, tu¢na jidla odlozi-
me na chladnéjsi pocasi. Zeleninové salaty
véeho druhu a ovoce misto sladkosti jsou
béjecnou volbou. Neznamena to, Ze si ne-
smime dat tfeba zmrzlinu. Naopak, dodr-
zujeme-li pravidlo péti Sesti jidel denné,
klidné muze jedno z nich byt zmrzlina...
a nezélezi na tom, jestli je vodova nebo
smetanova. Smetanova ma sice vyssi ob-
sah cukru a kalorii, naproti tomu vodova
zmrzlina je ,barvend” rGznymi écky” a ta
jsou z hlediska zdravi stejné nebezpecna
jako kalorie navic. Takze pravidelna, pest-
ra strava — pétkrat az Sestkrat denné malé
porce jidel, ve kterych se vam jedna potra-
vina neopakuje dvakrét, je pravidlem cislo
jedna.

Pravidlem ¢islo dvé je bezvadny pitny re-
Zim. Bude-li v rdmci pitného reZimu ve va-
$em dennim objemu nejvice zastoupena
voda, a to Cista a pramenitd, bez bublin,
i zde je vie v poradku.

A pamatujte: nepsanym zakonem je den-
ni davka 4 deci vody na 10 kg vasi vahy!

Urcité ne méné! Takze vyndsobte svou
vahu ¢islem 0,04 a vite, kolik nejméné mu-
site vypit tekutin kazdy den.

A co grilovani pfi krdsném zapadu slun-
ce? | to si dopravejte, je to prece tradice.
Kdyz budete grilovat na panvi, pekacku,
na keramické desce nebo v alobalu, za-
branite, aby tuk z grilovanych pochoutek
odkapdval do ohné a vyrabél karcinogen-
ni, velmi nebezpecné latky. A ke kazdému
grilovanému masu pridejte stejné velikou
porci zeleniny (klidné ji také ogrilujte).
Masa snite méné, budete mit krasny vecer
plny (nejen) gurmanskych zazitkd a navic
vas bude tésit jistota, Ze jste pro své zdravi
udélali maximum.

A pokud travite léto praci na zahradé,
naucte se pres poledne (od jedenacté do
patnacté hodiny) dodrzovat siestu ve sti-
nu vasich domovu. Osvézte se vlaznym
Cajem, tfeba z Salvéje, a nebude vas trapit
nadmérné poceni pfi télesné ndmaze...

Prejeme nadherné 1éto, pIné slune¢nych
dni a Uzasnych zazitkad.

Stépdnka Tresslovd, poradce pro vyZivu

NCM

nechténé téhotenstvi, alkohol, cigare-
ty, drogy, ...). Formou poradani turnajl
a jinych akci s ostatnimi nizkoprahovymi
zafizenimi zvySujeme jejich spolecenské
vnimani.

Dale poskytujeme pomoc pfi vybéru
Skoly, hledani brigady ¢i prace, pfi kon-
fliktech v rodiné nebo mezi kamarady na-
vzdjem. Podavame jim informace ohledné
Ufednich zaleZitosti, popf. jim nabizime
doprovod do instituci jako Ufad préce,
Krajsky Ufad, Policie Ceské republiky, ...).
Mluvime spolu o tématech jako zakladani
rodiny a vychova déti, bytové problémy,
dluhy a exekuce, zmény v trestni odpo-
védnosti po dovrseni 18 let véku.

Jsme socidlni sluzbou pomahajici ne-
dospélym lidem splynout se slozitym
svétem dospélak(. Priklad z praxe: na za-
kladé ozndmeni zlivského rozhlasu, Ze se
po mésté pohybuje podezielé vozidlo,
jehoz fidi¢ 1aka déti do auta, pracovni-
ci nizkoprahu poucili déti o bezpe¢ném
chovéni na ulici, vytvofili pro né infor-
macni letdk ,Zlstan v bezpeci” a sezna-
mili je s moznymi riziky, které mohou
vzniknout pfi kontaktu s cizi osobou.
Navic jsme informovali pfichozi rodice
0 této nebezpecné situaci a vybidli jsme
je k vétsi opatrnosti.

PRIPRAVUJEME:

Rozhodli jsme se pFiblizit mladezi jesté vic,
a zavést novou sluzbu - Terénni program,
ktery budeme rozbihat od cervence. DU-
vodem rozsifeni nizkoprahu se stala po-
treba kontaktovat mladé lidi v jejich pfiro-
zeném prostredi.

Pravé tito lidé sice sluzby nabizené niz-
koprahovym zafizenim potiebuji, ale sami
je nevyhledaji - at uz z nedostatku infor-
maci, ostychu, odporu k institucim apod.
Zaroven chceme pokracovat v kontaktu
s témi mladymi lidmi, ktefi vyhledavaji
sluzby nizkoprahového zafizeni béhem
chladnéjsi ¢asti roku a v teplych mésicich
davaji pfednost traveni ¢asu venku.

Tésit se muZete i na vitani prazdnin v niz-
koprahu, pfednasky o prevenci trazd zpu-
sobenych pokousdnim psem, o sektach,
o kybersikané, navstévu letniho kina, den
otevienych dvefi pro vefejnost a mnoho

dalsiho. Bc. Michaela Moravcovd
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Lesy a priroda
KOLEM NAS

Méstskd knihovna Zliv se zapojila do 1. ro¢niku
vytvyrné soutéze, kterou vyhlasily Lesy Ceské re-
publiky, s. p., Krajské feditelstvi Ceské Budé&jovice
a Jiho¢eska védecka knihovna v Ceskych Budéjo-
vicich. Les ma pro zZivot ¢lovéka nezastupitelnou
Ulohu a jeho prostiedi je nenapodobitelné. Rok
2011 byl OSN vyhldsen Mezindrodnim rokem
lestl a pri této prilezitosti je nutné upozornit na
vyznam lesa jako soucésti naseho kraje a domo-
va stovek druh( rostlin a Zivocichd, jako zdroje
pouceni a inspirace vytvarnikd, fotograf(, literatl
a ostatnich umélcl. Poslanim a cilem soutéze je
podpora vytvarné reflexe zazitk( déti, ziskanych
navstévou lesa a umocnéni vlivu lesa a pfirody na
rozvoj jejich ekologického citéni a vnimani.

Jiz od 16. ¢ervna 2011 si mohou ndvstévnici
knihovny prohlédnout vystavené vytvarné prace
z4kd Zakladni Skoly Zliv a ohodnotit je svymi hla-
sy. Vitézné prace jednotlivych soutéznich katego-
rif budou vyhodnoceny pfi vernisazi vystavy dne
5. 10. 2011 v Jihoceské védecké knihovné, kde

také budou vyhlaseny vysledky celé soutéze.
M. Matouskovd

Krajinou kaplicek a bozich muk

Dne 24. kvétna 2011 v Méstské knihovné Zliv seznamila Zdenka Palousova
zlivskou vefejnost se svou knihou ,KAMENNA BOZi MUKA V CECHACH
A PRILEHLE MORAVE". Piednaska byla dopInéna prezentaci barevnych foto-
grafii, které byly vystavovany na mnoha mistech Ceské republiky i v zahraniéi.
Autorku pfivitala zcela zaplnéna méstska knihovna. V3ichni pfitomni se z3-
jmem naslouchali vypravéni o historii, umisténi a vyznamu téchto drobnych
staveb v jihoceské krajiné. Na zavér podvecerniho pfijemného setkani pani
Palousova prislibila, Ze do Zlivi jisté opét zavita s néjakym zajimavym namé-
tem z historie jiznich Cech. M. Matouskovd

POSLEDNI SANCE !
LEVNEJSI UZ TO NEBUDE

O

PARTNERSKE KARTY

JAK JEDNODUSE ZiSKAT FINANCNI

Difevéné 2
ekobrikety

VYPRODEJ EKOBRIKET

od 400,' Dbme;rék

PROSTREDKY
PRO VASI ORGANIZACI?
Za vaSe béiné nakupy v Trefé!
Pro zaméstnance, Cleny, pfiznivce vasi spolecnosti vysta-

mn vime zdarma libovolny pocet tzv. partnerskych nakupnich
karet s logem vasi spolecnosti. Pak uz jen staci jednoduse

ekobrikety - nékolik druht
pelety 2
tfrisky a podpalovace

grilovaci difevéné uhli

do vyprodani zasob

Dle poc¢tu odebranych palet moznost

DOPRAVY ZDARMA!!!

predlozit kartu pti nakupu v prodejné Trefa.

Vsechny nakupy na partnerské karty budou evidovany
prostrednictvim pokladniho systému. Za uskute¢néné nakupy
ziska vaSe spolecnost finan¢ni ¢astku 3 % z celkového objemu
nakupt. Takto ziskané financni prostiedky budou prevadény
kazd¢ kalendaini ctvrtleti na icet vasi organizace.

Pro vice informaci, prosim, kontaktujte
pani Lohoiikovou, tel. 724 383 963,

Ekopalivo Bohemia s.r.o.
Vyroba, prodej: Briketarna Vétini u C.Krumlova

+420 380 733 733 ekopalivo@ekopalivo.cz, www.ekopalivo.cz

e-mail lohonkova@jednotacb.cz
nebo pani Simovou, tel. 602 182 477,
e-mail simova@jednotacb.cz

Prodejna: C.Budéjovice, na Dlouhé Louce
Otevieno: Po - Pa 09:00 - 17:00 - 777 917 714

Tyto karty se lisi od standardnich zakaznickych karet.

www.zliv.cz
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Nordic walking = severska chuze

Severska chlize neboli chiize s holemi po-
zvolna pronikd do podvédomi zdejsich
obyvatel. Lze ji vyuzit jako rehabilitacni
prostiedek pfi 1é¢bé srde¢nich onemoc-

néni a pfi potizich pohybového aparatu.
Severska chiize pomaha rozdélit zatizeni
na svaly a klouby celého téla.

Néktefi se ndm sméji, kdyz nas vidi po-
chodovat s holemi. Vyptavaji se, kde jsme
zapomnéli lyZze. Kdo v3ak severskou chizi
nevyzkousel, tézko pochopi jeji prednos-
ti a vyhody. Severska chiize je Uplné pro
kazdého. Rychlost chlize si kazdy pfizpu-
sobi svym moznostem. Mizete jit volnou
prochdzkou, nebo si mizete dat skutecné
do téla. S holemi Ize i béhat.

V pondéli 9. 5. 2011 jsme ve spolupraci
s fitcentrem Feel-fit usporadali instruktaz-
ni hodinu severské chlize pro seniory, ve-

denou instruktorkou Hankou Kostalovou.

Ta nejprve vysvétlila, jaké hole se po-
uzivaji pro severskou chlzi a jak vybrat
spravnou velikost holi, a pak uz jsme vyra-
zili pfimo do terénu. VSichni si vyzkouseli
nejdiive chlzi po roving, posléze i chiizi
do kopce a z kopce.

Chize s holemi neni tézka, je vsak vhod-
né zucastnit se hodiny vedené instruk-
torem, kterd vdm pom0ze vyvarovat se
chybného drzeni téla. Jen v takovém pfi-
padé méte z chiize ten spravny pocit a jen
v takovém piipadé chlize plsobi pfiznivé
na cely organismus.

Nada Vickovd, DiS

ZLIVSKY TRIATLON uz po devétadvacaté

Triatlon je pomérné mladym sportem, ale
ve Zlivi ma obrovskou tradici. Na rybniku
Mydlak a v jeho okoli se zdvodné popla-
ve, pojede a pobézi uz po devétadvacaté
a podobné tradi¢ni akci v tomto sportu
byste v okoli hledali marné.

Letodni ro¢nik probéhne po osmé jako
Memoridl Jifiho Kratochvila ve dnech
26.-28. srpna a na poradu budou postup-
né patecni zavody v supersprintu (od 17
hodin), poté sobotni hlavni zdvod mis-
trovstvi kraje (od 14 hodin) a v nedéli vie
uzavie souboj tymt (od 11 hodin). Chybét
nebude ani détsky a juniorsky triatlon

(od 10 hodin v sobotu). V hlavnim zavodé
budou muset triatlonisté prekonat vzda-
lenost 1500 metri plavani, 42 km na kole
a 10 km béhu. Zlivsti obyvatelé jsou uz na

Hasici bojovali na blateé

V sobotu 18. ¢ervna 2011 poradal Shor
dobrovolnych hasi¢t ve Zlivi hasi¢skou
soutéZ o putovni pohar starosty mésta
Zliv. Letosni soutéz dobrovolnych hasicl
zahdjili v 9 hodin rano starosta SDH pan
Sanda a starosta mésta Zliv pan Ing. Kou-

delka. Soutézit zacali mladsi a starsi Zaci
ve dvou disciplinach - ve Stafeté 4 x 60 m
a v samotném pozarnim Gtoku. Prekvape-
nim dne se stala tfi druzstva pfipravky,
ve které soutézi déti predskolniho véku.
| pfes nepfizen pocasi se déti svych kol

tuhle tradi¢ni akci zvykli, tudiz budou vici
zévodnikdm jako vzdy ohleduplni a zcela
jisté je povzbudi.Cenovad prémie pro vitéze
je 42 000 K¢. -tk-

zhostily na vybornou a byly za své vykony
ohodnoceny pohary, medailemi a slad-
kostmi, které jim predali starosta SDH
a starosta mésta Zliv.

Po obédé pokracovala soutéz pozarnim
Utokem muzu a Zen. Ani staly dést neod-
radil soutéZici od podani skvélych vykond,
za které si nejlepsi druzstva odnesla poha-
ry. Po nékolikaleté pauze se letosniho klé-
ni zacastnili i muzi ze Zlivi, ktefi vybojovali
hezké 9. misto.

Hasi¢ské soutéze se zucastnilo celkem
33 druzstev déti, 15 druzstev muzl
a 9 druzstev zen. Kdyz byly viechny ceny
rozdany, starosta SDH Zliv podékoval sou-
tézicim a popral véem mnoho Uspéchil
v jejich dalsi praci.

Mnoho diki patfi vsem ¢lentim hasicské-
ho sboru ve Zlivi, ktefi tuto soutéz zajistili
a postarali se o jeji hladky prbéh.

Podékovani patfi také viem sponzorlim
této soutéze, predevsim Jaderné elektrar-

né Temelin.
Jana Jandovd, SDH Zliv
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V lété je sezona Tygru!

Od konce dubna se opét zacaly na baseballovém hfisti na
Varté odehravat domaci zapasy zlivskych baseballo-
vych tym. | kdyz baseball nepatii v ceské kotliné mezi
masové sporty, piece jen se zacina trochu rozristat.
Nejinak je tomu i ve Zlivi, kde se letos na tento sport
dalo hned nékolik novych déti, a to zejména tinejmen- “&

N
jag)
m %,
<P

$i, coz je velmi potésujici. V této sezoné tedy mohl byt
sestaven tym mladsich zaka do 10 let, ktefi hraji takzvany tee ball.

5 ]

Tee ball je obdobna hra jako baseball,
pouze s malou zménou. Pélkai neodpa-
luje letici micek, ale micek ze stativu. Je
to Uprava pravé pro ty nejmensi, kterym
se jesté nedalfi trefovat letici micek. Jinak

jsou pravidla stejna jako v base-
ballu, takze kromé odpalu se mali
hraci nauci pravidla a ziskaji herni
navyky pro baseball. DalSim do-
mécim tymem jsou mladsi kadeti
12-14 let. Tyto détijiz hraji oprav-
dovy baseball. Nejstarsi hraci
patfi do junior. Ve Zlivi bohuzel
nemame dostatek hracl pro tuto

5 -
BN B

‘b ” ““.’mifh‘
3 & ’

kategorii a ani mistni hfisté rozméry neod-
povida pravidlim. Proto vznikl spole¢ny
hlubocko-zlivsky tym.

K mensi oblibé tohoto sportu jisté pfispi-
va neznalost pravidel.Vjinych kolektivnich

sportech je jasné, ze padl gdl, koS nebo
mi¢ preletél pres sit, ale jak se pocita skore
v baseballu, je pro mnohé velkou nezna-
mou. V baseballu se pocitaji dobéhy, tedy
pocet hract, kterym se podafilo obéhnout
vSechny mety a zaslapnout doméaci metu.
To je misto, kde stoji palkaf pfi odpalu.

Body sbira pouze muzstvo, které je v tto-
ku, tedy na palce. Uto¢ici hraci mohou byt
ve hie maximdlné Ctyfi - tfi na metach
a palkafr.

Branici muzstvo se snazi zabranit skéro-
vani a co nejdfive vyautovat tfi protihra-
¢e. Tim se dostane na pélku a mize sbirat
body. Branicich hracd je na hristi devét.
K vyautovani je dilezitd hra s mickem.
Bud' branici hra¢ chytne odpéleny micek
ze vzduchu, nebo piihodi micek na metu
dive, nez ji zaslapne bézec, anebo tecuje
rukou s mi¢kem bézce mimo metu. Vyau-
tovan je také palkar, kterému se nepodafi
odpalit tfi dobré nadhozy.

Pokud tedy pujdete na zépas a uvidite,
Ze na hfisti je prevaha oranzovych dresq,
budete védét, Ze zlivsti Tygfi brani. Pokud
bude oranZovy hra¢ na paélce, poznate, ze
nasi utoci a pocitaji se body, kdy hrac¢ do-
béhne zpét na domaci metu.

Pokud vas tahle hra zaujala, nevdhejte
a pfijdte si ji vyzkouset. Tréninky jsou na
hfisti ve Zlivi kazdy patek od 15:30 do
17 hodin pro ty nejmensi a kazdé utery
od 16 do 18 hodin pro mladsi kadety. Ju-
niofi trénuji vzdy v Utery a ve stfedu vecer
v Hluboké nad Vitavou.
http://baseball-zliv.mypage.cz/

-tk-

www.zliv.cz
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X BLAHOPREJEME

Narodili se (duben — ¢erven 2011)

Novotny Jakub Zliv 605
Rothschedl Adam Zliv575
Némec Jachym Zliv 606
Eliasova Sofie Zliv 127
Vroce 2011:

80 let oslavili

Zimova Zdenka Zliv322
Myslikova Zderika Zliv 121
90 let oslavila

Kacalova Pavla Zliv383
Zlatou svatbu oslavili

Josef a Jana Tundrovi Zliv 487

X Z DOPISU CTENARU

Dne 7. 5. 2011 se uskutecnil sraz absol-
ventU Z&kladni Skoly ve Zlivi. Tito absol-

venti se sesli 40 let od ukonceni zakladni

Skoly. Po prohlidce $koly jsme se pfesunuli
do penzionu Bezdrev. Atmosféra byla ve-
lice pratelskd, bylo o ¢em povidat. Zpest-
fenim tohoto setkani byla kulturni viozka
mazoretek z Pistina. Touto cestou dékuji
Evé Rajnochové (rozené Zdrhové), Alené
SvatoSové (rozené Ondokové), které ce-

lou akci zorganizovaly. Té$im se na dalsi

setkani. Jaromir Necas, Strakonice

LINKA
PSYCHOPOMOCI

psychopomoc@capz.cz

224 214 214

POSKYTUJEME podporu v psychic ktln/llpunm ¢ pi orientaci

v nepiijemné situaci | informace, im pomohou najit

vychodisko | kontakty na odborn Fizeni z oblasti

problematiky psychického zdravi ikované odpovédi

na otézky z oboru psychologie a psychiatrie |

KAZDY VSEDNI DEN OD 9 DO 21 HODIN

Cena hovoru podle béiného tarifu. Tento projekt zajistuje C'c<k: sychické zdravi
Klinova 62/300, 142 00 Praha 4, tel. 22A212656 GSM 777 783 019 infoca ApLCZ, WWW.CAp

LETNI KINO ZLIV

PROGRAM: CERVENEC

SRPEN 2011

1.7. KAJINEK

CR, akeni, thriller, 110 min. 75,
Hraji: K. Lavronénko, T. Vilhelmovd, V. Dlouhy,
M. Dlouhy, J. Klima, A. Bendovd a dalsi

5.7. OBCANSKY PRUKAZ

CR, komedie, 137 min., od 12 let 80,-
Hraji: A. Geislerovd, M. Mysicka, M. Taclik, K. Liska
Bokovd, M. Simonovd, J. Sulcovd, J. Machdcek,
V. Kopta a dalsi

8.7. PIRATI Z KARIBIKU:
NA VLNACH PODIVNA
USA, 141 min. 80,

Hraji: Johnny Depp, Geoffrey Rush, Penelope Cruz
adalsi

12.7. NEVINNOST
CR, drama, 102 min. 85,-
Hraji: O. Vetchy, A. Geislerovd, L. Munzar a dalsi

15.7. ROMAN PRO MUZE
CR, komedie, 100 min. 80,-

Hraji: M. Donutil, V. Hybnerovd, M. Vladyka, T. Pau-
hofovd, J. Budar a dalsi

19.7. HABERMANNUV MLYN
CR, drama, 104 min. 80,-

Hraji: K. Roden, M. Waschke, H. Herzsprung, Z. Kro-
nerovd, J. Hrusinsky, A. Hryc, O. Kaiser a dalsi.

22,7. TACHO

CR, akéni komedie, 102 min. 80,-
Hraji: D. Landa, O. Lounovd, R. Hrusinsky ml., M. Ha-
velka, K. Magdlovd, R. Hrusinsky nejml. a dalsi

26.7. GNOMEO A JULIE

USA, anim. komedie, 84 min. 70,
Hraji: James McAvoy, Emily Blunt, Ashley Jensen,
Michael Caine, Matt Lucas, Jim Cummings, Maggie
Smith, Jason Statham, Ozzy Osbourne a dalsi

29.7. RYCHLE A ZBESILE 5
USA, akéni drama, od 12 let 85,-

Hraji: Vin Diesel, Paul Walker, Dwayne Johnson,
Jordana Brewster, Tyrese Gibbon a dalsi

2.8. THOR
USA, fantasy, 130 min., od 12 let 85,-

Hraji: Chris Hemsworth, Natalie Portman, Tom
Hiddleston, Anthony Hopkins, Stellan Skarsgard,
Rene Russo a dalsi

5.8. V PERINE
CR, hudebni komedie 80,-

Hraiji: L. Bild, K. Roden, J. Mddl, B. Polivka, E. Balzero-
vd, A. Stropnickd, A. Pokornd, M. Prevrdtil, N. Divis-
kovd, A. Goldflam, N. Moravcovd, T. Vilhelmovd

9.8. LIDICE
CR, véalecné drama, 110 min. 80,-

Hraji: K. Roden, Z. Fialovd, Z. BydZovskd, R. Lukndr,
V. Kubarovd, O. Novdk, J. Budar a dalsi

12.8. CERTOVA NEVESTA

CR, pohédka, 90 min. 85,-
Hraji: S. Laurinovd, D. Suchafipa, J. Andresikovd,
B. Munzarovd, F. Némec, J. KuZelka, V. Novd, B. Fise-
rovd, A. Hemala, E. Novotnd, P. Vdgner a dalsi

16.8. CZECH MADE MAN

CR, komedie, 90 min. 80,-
Hraiji: J. Budat, K. Brozovd, M. Steindler, M. Pisafik,
T. Matonoha, Z. Srstka, P. Ctvrtnicek, E. Koc¢ickovd
adalsi

19.8. KUNG FU PANDA 2

USA, animovany 85,-
Hraji: Jack Black, Angelina Jolie, Seth Rogen,
Dustin Hoffman, Lucy Liu, James Hong, David
Cross, Michelle Yeoh, Jean-Claude Van Damme
adalsi

23.8. ODCHAZENI

CR, komedie/drama 80,-
Hraji: J. Abrhdm, D. Veskrnovd-Havlovd, J. Dusek,
T. Vilhelmovd, E. Holubovd, V. Chramostovd,
J. Ldbus, I. Uhlitovd, J. Machdcek, S. Zindulka,
M. Krobot, J. Budar. O. Kaiser, B. Seidlovd, J. Kraus
adalsi

26.8. AUTOPOHADKY

CR, pohédka, 93 min. 70,-
Hraji: M. Maldtny, O. Vetchy, P. NdroZny, V. Preiss,
E. Holubovd, P. Liska, L. Bild, M. Taborsky a dalsi

30.8. NA VLASKU

USA, animovany, 92 min. 70,
Hraji: Mandy Moore, Zachary Levi, Donna Mur-
phy, Ron Perlman, Jeffrey Tambor, Brad Garrett,
M.C. Gainey, Paul F. Tompkins, Richard Kiel, Byron
Howard, Anne Lockhart a dalsi

Pokladna je oteviena 30 minut pfed zac4tkem
predstaveni. Hrajeme za kazdého pocasi.

' Déti do 12 let za polovicni vstupné !!!
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