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Slovo starosty

Vézeni spoluobc¢ané,

Tento zptsob léta zd4 se mi ponékud ne-
$tastnym, chtélo by se mi rovnéz fici. Tato
slavnd véta je spojena s proprsenym létem
v neméné slavném filmu. Nase ,zlivské 1éto”
je jiz léta stejné a to suché. Koncici léto vSak
stojf za to. Vydatnéjsi srazky, které kupodi-
vu zasdhly Zliv a tésné okoli jsou balzdmem
na dusi. Rostou houby, berou ryby. Co vic si
prat, rikaji si vyznavaci téchto konicki. Stejné
tak jako zna¢né mnozstvi spravnych zlivakay,
ktefi jsou zapaleni pro jeden ¢i oba dva koni¢-
ky, tak i ja patfim mezi spravné zlivaky.

Tolik tedy k vécem, které jsou prijem-
nou soucésti naseho Zivota. Vratme se zpét
do reality. Pov§imnéme si, jak se tento po-
nékud nestastny zpusob léta projevil v jeho
zavéru na vegetaci ve mésté. Ve je zdzracné
najednou zelené, opét vidime dfive vypa-
lené Sedavé plochy v tom spravném svétle.
Zamérné se o tom zminuji, nebot posledni
roky byla vyznamnym zptisobem provddéna
udrzba méstskych parkd. A to jak kdcenim
starych stromu, tak i cilenou a profesio-
nalni vysadbou novych stromi. Poslednim
zasazenym stromem tak bude lipa v parku
proti méstskému uradu. Bude vysazena 28.
fijna a bude posledni akei tohoto roku, kdy
si pfipomindme stoletou existenci naseho
statu.

Co nis jesté cekd do konce tohoto roku.
Rada akci je rozpracovéna, nékteré jsou pti-
praveny jesté k zahdjeni a k dokoncenf rov-
néz jesté v tomto roce. Pred dokoncenim je
rekonstrukce a rozsifeni sbérného dvora.
Ocekdvany plny provoz tak bude od polo-
viny Fijna. Na tuto akei véetné technického
vybaveni jsme ziskali 80% dotaci. Praktic-
ky na vsechny akce, které jsme provadéli
a kde byla moznost dotaci ziskat, tak jsme
ji ziskali. Dalsi rozpracovanou akci je re-
konstrukce vrchni ¢asti hibitova, obména
vodovodniho fadu v Tyr§ové ulici a vyména
vefejného osvétleni v Zahradni ulici. Nové
se jesté provede détské hristé v materské
sSkole a v obytném prostoru Dolniho ndmés-
ti. Ddle se provede rozsihla rekonstrukce
chodnikil u bytového domu v ul. Bezdrev-
ské a v zadni ¢asti materské skoly se provede
novy asfaltovy koberec.

Konec volebniho obdobi se rychle blizi,
chtél bych tedy prat nasim ob¢antm, aby pri
vybéru budoucich zastupiteld postupovali
uvdazlivé, protoze ti budou ddle rozhodovat
o dalsim smérovdni naseho mésta. A vérte
tomu, ze vim, o ¢em mluvim.

S pranim pékného podzimu

Ing. Jifi Stabrnak
starosta mésta Zliv

Slovo mistostarosty

Viazeni spoluobcané.

Vyuzivam, pravdépodobné naposled,
moznosti Vés oslovit jako mistostarosta
mésta. Dnes mi neptjde o informace na poli
mistné politickém, nebo sezndmit Vs s né-
jakou dokoncenou akci, a ani nechci pouka-
zovat na to, ze nékteré strany zastoupené
v Zastupitelstvu mésta nebyly po celé voleb-
ni obdobi vidét ani slyset.

Dnes bych Vés chtél pozddat o uplné
jinou véc. Blizi se stoleté vyroci zaloZzeni
nasi republiky. My, ktefi jsme byli pied ro-
kem 1989 dospéli, se dobfe pamatujeme, ze
jsme museli k rdznym politickym vyro¢im
a akcim zdobit své domy a byty stdtnimi
symboly a vlajkami, nejlépe i tehdy sprate-
lenych zemi. Protoze kazda akce zdkonité
budi reakci, prestali jsme to po listopadu 89
okamzité délat, protoze jsme to jiz nemuse-
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li. Od listopadu 89 jiz uplynulo 29 let a pri
statnich svatcich a vyznamnych dnech jsou
ve Zlivi vyvéseny vlajky pouze na MU, $kole,
skolce a Méstském hospodafstvi. A to proto,
ze plati narizeni, které uklada na vefejnych
budovdch statni vlajky vyvésit.

A ted se dostavam k tomu, o co Vds chci
poprosit. Budeme mit krdsnou prilezitost
pri stoletém vyrodi zalozeni nasi republiky
zacit znovu s vyvésenim jednoho ze statnich
symbold a to statni vlajky. Podivejte se doma
na dno prislu$né zasuvky, najdéte nasi vlaj-
ku a v dobé vyrodi ji, prosim Vs, vyvéste.
Bylo by kréasné, kdybychom v tom pokraco-
vali i pfi dalsich statnich svatcich a vyznam-
nych dnech. I kdyz nds k tomu nikdo nenuti,
udélejme to jednoduse proto, Ze to chceme
udélat. Prestanme si myslet, Ze je to snad
néjaky ndvrat k starym poradkam, prestan-
me se ostychat pred sousedy a udélejme TO.

Dejme priklad tém lidem, ktefi si mysli, ze
statni vlajka se pouziva jen pii vyhlasovani
vitéza sportovnich kldnf{ a pro vyzdobu aut
pri dtlezitych utkdnich. Bylo by fajn, kdyby
se prislusnost k republice projevovala i pri
datech dtlezitych pro Zivot nasich predkd,
Zivot né$ a zivot nasich déti.

Dékuji Vam.

Milan Drézda

zlivan@zliv.cz

Nové knihy v knihovné

LIVIERO, Gemma:
Zlomeni andélé

Pfibéh tii lidi, tii ztrd-

penych dusi v nacistické

Nové Evropé. Divka v lo-

dzském ghettu se snazi

prezit a ziskat $anci i pro

svou rodinu. Mladd Ru-
munka je umisténa do RiSe pro své modré
o¢i a blondaté vlasy, aby si na ni v8ichni
vyzkouseli arizaci v praxi. A jeden nacis-
ticky doktor zjistuje, co vSechno se pachd
ve jménu védy.

KEITH, Ellen:
Holandanka

Historicky romén. Upro-

stied druhé svétové valky,

zatykaji nacisté v Amster-

damu prislusniky odboje.

Marijke a jeji manzel jsou

deportovani kazdy do ji-
ného koncentra¢niho tibora v Némecku.
Tam Marijke dostane na vybranou: bud
zemre hlady a vysilenim pfi tézké préci,
nebo se dobrovolné prihldsi do nevéstince
a mozn4 se ji naskytne $ance prezit a najit
manzela

VONDRUSKA, Viasti-
mil: Strana stésti

Opravdu si myslite, Ze
neni ¢emu se v dne$nf
politice zasmét? Satiric-
ky romén Strana Stésti
vas presvéd¢i o opaku.
S laskavym a humornym
nadhledem vypravi o nové politické stra-
né, ktera diky genidlnimu ndpadu vyhra-
je volby a za¢ne vladnout. Vtipné situace,
dovedené casto az k absurdni nadsazce,
vzdalené pripominaji ceské Zvonokosy.

HAMPL, Petr: Prolomeni
hradeb

Obélkovy podndzev: proc
zdpadni civilizace podléha
isldmu a jakd je nadéje na jeji
zachranu.

Kniha predstavuje milnik
v chapani pri¢in migra¢ni krize a celko-
vych kulturnich, socidlnich a ekonomic-
kych problému, kterymi Zapadni civiliza-
ce prochdzi.

JACKSON, Lisa, 1952:
Horka krev

I domnély hrich se mize

stit dtvodem k vrazdé.

V  rozhlasovém studiu

sedi psycholozka Sa-

manta a ve svém noc-

nim poradu rozdava rady
a utéchu zoufalym posluchacim. Jeden
telefonat se ale velmi lisi: podivny volaji-
ci se predstavi jako Otec John a Samanté
ozndmi, Ze brzy bude muset pykat za tézky
hfich, ktery spachala.

HASKOVEC VIT:
Malované déjiny

80 komiksovych pribéhii
barvité 1i¢i historické mez-
niky Evropy. Pro¢ se zhrou-
tila Rimska {se? Kdy se pes
stal nejlepsim ptitelem clo-
véka? Nebo jak se z Evropy
stala technickd velmoc? Vydejte se na vzru-
Sujici cestu a poznejte dilezité okamziky
evropského kontinentu, které utvérely nas
dnesni svét. Malované déjiny Evropy vés pre-
svéddi, ze historie muize byt poradnd zdbava!

Prehled kulturnich akci 2018
16. 9. 2018 100 let CR
28.10. 2018 Kladeni véncii u pomniku
28.10. 2018 Sazeni lipy k 100letému vyroci
2.12.2018 Rozsviceni stromecku
9.12. 2018 Vanoc¢ni koncert
22.12.2018 Ceské4 mse vanoéni
15. 2. 2019 Svickovy ples
www.zliv.cz

SMOLIKOVA KLARA: Spolkla mé
knihovna

David by mohl ¢ist neusta-
le. Jenze do jeho preplnéné
knihovny se uz zadna dalsi
kniha nevejde. Kdyz se po-
kusi silou nacpat do regalu
jesté jednu ttlou knizecku,
knihovna se nastve a kluka
spolkne i s jeho kocourem.
Tim zacne dobrodruznd
vyprava do knizni historie.
Dvojice navstivi knihovny $lechtické i klas-
terni, mista zarovnana hlinénymi desticka-
mi i vzdcnymi papyry. Potkaji knihovniky,
ucence i pisare, budou pomdhat s knihtiskem
a hledat ztraceny svitek.

HURTIKOVA, Viasta:
Kocourek Matysek

Kniha s piktogramy po-

muze détem, které maji

potize s porozuménim

psanému a mluvenému

slovu, ale i zacinajicim

Ctenafim. Jednoduchy
pribéh se snadno srozumitelnymi texty
prizptisobenymi jazyku piktogramd roz-
viji détskou predstavivost a pomdhd zvlad-
nout "boj" se slovy.

Méstska knihovna Zliv Vs srde¢né zve
na predndsku Ing. Pavla Chlouby

fotografem, publicistou, cestovatelem, ale
hlavné vynikajicim zahradnikem .

» Tajemny svét vanilky “

- o vanilce, ale také lidech, pfirodé a rostli-
néach na Reunionu -

4. prosince 2018 v 16,00 hod. zveme vsech-
ny piiznivce cestovani, zahradniceni a bo-
taniky do Méstské knihovny Zliv

Marie Matouskova

Udalosti ve Zlivi

Zivotni jubileum
Marie Ambrozovd 80 let
Bozena Poldckova 80 let
Anna Malikovd 80 let
Anna Broncovd 85 let

Zlatou svatbu oslavili
Manzelé Karel a Eva Tupych
Manzelé Robert a Slava Kalousovi

Bohuslava Plecerovd matrika
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TradiénichatarskaBenatskanoc

Letosni Bendtskd noc na Mydldiku
byla vyroéni, Sedesdtd. Je to az neuvéri-
telné, Ze uz to je 60 let, co clenové piivod-
ni chatové osady Uragan vyrazili poprvé
s nazdobenymi lodémi na spanilou jiz-
du okolo brehii rybnika Mydldk. Stalo se
to tradici, kterd pretrvala do dnesnich
dnii hlavné diky vytrvalosti chatarii,
pro néz je to zdroven stdle velky svd-
tek. Chatari sezvou své prdtele a znd-
mé a oslavuji spolecné u ohinii a nasvi-
cenych chat a chatiéek az do pozdnich
nocnich hodin.

Leto$ni ro¢nik Bendtské noci (a to jiz
potfeti) podpofilo mésto Zliv programem
na plazi v kempu. Pro déti byla priprave-
na dilna na vyrobu origindlnich lampiont
a skdkaci hrad. Pro ostatni pak airsoftova
stfelnice. K tanci a poslechu hréla kapela
Denyho partaci.

Ve ¢tvrt na deset vyplula flotila nazdo-
benych kordbu, objela chaty a pak zamifila
k plazi, kterda byla plnd nadsenych malych
i velkych divakd s lampiony, baterkami ¢i
svétylky. Vodécké ahoj bylo mohutné a vsu-
dypfitomné.

Spanilou jizdu zakon¢il ohnostroj a sveé-
telna fontdna.

Zdabava na plazi i na chatdch pak pokra-
¢ovala do no¢nich hodin. K dzasné atmosfé-
fe nam prispélo i krdsné pocasi.

Bendtskd noc na Mydldku je jedine¢nou
akei, ktera md zvuk i mimo hranice Zlivi

a stoji za to tuto tradici podporovat a pro-
pagovat.

Dékuji chatartim za velky kus prace
spojenym s piipravou akce, méstu Zliv za fi-
nan¢ni a materidlni podporu akce a zdroven

¢lendm spolku Racek za organizac¢ni zajisté-
ni programu na plazi.

Daniel Danny Soukup

predseda sportovni a kulturni komise

mésta Zliv
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Triumfmladychhasicuvsezoné 2018

Sezona 2017/2018 nezacala pro zliv-
ské mladé hasice prilis pozitivné. To, co
ndsledovalo na jare a v lété prekvapilo
urcité mnejednoho prihlizejiciho. Sezo-
na pro nds zacala podzimnim kolem
ve Strdzkovicich, kde se ndm opravdu
nedarilo. Jeden karambol stridal dru-
hy a zranéni houfné pribyvala. Priibéz-
né to pro SDH Zliv znamenalo 7. misto
v mladsich Zdcich a 8. misto v Zdcich
starsich.

Béhem zimy jsme se rozhodli na tom
zapracovat. Tréninky dvakrat tydné, kdy
se stridala priprava teoretickd s pfipravou
fyzickou v télocvi¢né, znamenaly neskutec-
né zlep$eni, a to nejlepsi mélo teprve prijit.
Na jarnim kole HRY PLAMEN mladsi zéci
obsadili celkové 5. misto a starsi zaci se
zlepsili a obsadili misto 6. Osud tomu chtél
a star$i Z4ci postoupili ze 6. mista na okres-
ni soutéz. SDH Zliv tuto moznost ziskala
po neskute¢nych 16 letech.

Od této chvile nas cekal dennoden-
né trénink, vyzivové plany, ptiprava nejen
na hfisti, ale i doma. Bylo zapotiebi skloubit
skolu, Zivot, hasice a obcas také jist a spat.
Den ,D prisel 26. 5. 2018. kdy se pfimo
na nasi domaci pidé konalo okresni kolo
HRY PLAMEN. Ambice jsme neméli veliké
a pojali jsme to tedy jako dalsi trénink na let-
ni sezénu, a ze to néjak dopadne. Disciplina
sem, disciplina tam a stalo se neuvéfitelné.
Zliv ziskala medaile, a hned stfibrné. Nejen-
Ze tomu nevérily déti, i vedouci se $li zeptat,
zda se nékde nestala pocetni chyba. To nad-
$eni, které zavladlo, si jen mdlokdo dokaze
predstavit. A to byla pulka sezény stale pred
nami.

Déti byly nad$ené a namotivované. Pro-
sily o trénink zhruba kazdy druhy den a my
nemohli fici NE. A vyplatilo se to. Dorost
vstoupil do své prvni sezény se 3. mistem
na okresni soutézi a do pristiho roku se
stal drZitelem 1. mista v pozdrnim ttoku se
svym bezchybnym a preciznim vykonem.
Nasi jednotlivci obsadili taktéZz medailové
pozice a my, vedouci, jsme opét zarili $tés-
tim.

Nasim poslednim cilem sezény se stal
Ceskobudéjovicky dvojboj, coz je seridl 9
soutézi, na kterych mladi hasi¢i plni vzdy
pozarni utok a jednu dalsi disciplinu ze
HRY PLAMEN. JelikoZ jsme skromni, slibi-
li jsme si, Ze chceme v tomto dvojboji ale-
spon jedenkrét z 9 zadvodl privést medaile.
Védét to na zacatku sezény, dali bychom si
cile mnohem vyssi. Celé 1éto se nam dafrilo
a medaile stfidala medaili, jak u mladsich
zakd, tak u zaka starsich.

www.zliv.cz

VITEZOVE CESKOBUDEJOVICKEHO DVOJBOJE PRO ROK 2018 - SDH ZLIV

Vse to vyvrcholilo 15. 9. 2018 v Ohraze-
nicku, kde se konala posledni soutéz seridlu
a zavérecné vyhldseni. Netrpélivé jsme Ce-
kali, jak vée dopadne. Mladsi zci se umistili
v prvni desitce vSech druzstev, coz je vybor-
ny vysledek. Starsi z4ci dosli jesté dal. Stejné
jako pro nas bylo 2. misto na okrese prak-
ticky neuvéritelné, toto byla bomba. Po 12
letech totiz Zliv pfivezla domu celkové pr-
venstvi v Ceskobudé&jovickém dvojboji. Ze
vSech 33 teamd starsich zakq, které se dvoj-
boje ucastnily, pravé Zliv dokdzala nasbirat
potiebné body pro vyhru.

Takovou sezénu urcité chceme pristi
rok zopakovat, ale uvédomujeme si, Ze slava
je pomijiv4, a pro dobré vysledky je potre-
ba stdle hodné dfiny, tréninku a vlastniho
presvédceni. Dékujeme vSem, ktefi pfi nds
stdli, fandili ndm, préli ndm Stésti a verili
v nds aspéch.

Vedouci mladych hasi¢t, Petr Samek
a Markéta Tischlerova

TEL.: 606 607 725
TEL.: 387 020 911

HLUBOKA NAD
VLTAVOU

www.hwfcz.eu
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Zaméstnankyné Méstského uradu
Zliv pro své obéany pripravily zdbavné
nedélni odpoledne k vyroéi 100 let CR.
Atmosféru prvni republiky dokonale na-
vodila kapela JAZZIKA, kterd nds pro-
vdzela celym programem. Zahdjili jsme

100 let republiky

tancem Charleston a Quickstep, ndsle-
dovalo Tango a Sloufox a zdvérecny ta-
nec Shimmi a Polka. TJ Sokol Ceské Bu-
déjovice ndm predvedl sletovou sestavu
Zen a po ni ndsledovalo slosovani listki
o sponzorské dary od firem Kardskova
limondda, Herbadent a Havlikova pri-
rodni apotéka. Prehlidky dobovych Sati
se perfektné a odvdzZné zhostily zamést-
nankyné Méstského uradu ve Zlivi.

Byla pripravena vystava dobovych dét-
skych kocarki, dobového kuchynského na-
dobi. Po prijezdu historickych jizdnich kol
s cyklisty ze spolku Pod$umavan, byla kola
poskytnuta na vystavu. V dobové cukrarné

jsme ochutnali babovku, kola¢ky a susen-
ky, které spolu s kdvou obdrzel kazdy, kdo
prisel v dobovém kostymu. Byla pripravena
ukdzka palickovani. Pro déti ptipravilo hry
a vyrobu oblicejovych masek DIVADLO
STUDNA.

Vsichni, kdo se zacastnili, se mohli ne-
chat vyfotit v dobovém fotokoutku, ktery
pripravil fotograf Jif{ Frantdl. A podle vel-
kého zajmu, si snad kazdy odnesl nékolik
fotografii z doby prvni republiky.

Jako vyzdobu dobové kavérny jsme zvo-
lili petrolejové lampy a vytiskli dobové Zliv-
ské listy.

Dékujeme za velkou ucast a tési nas,
vSechny zaméstnance Méstského uradu
Zliv, ze se tato oslava libila a dle slov zi¢ast-
nénych, jsme obdrzeli pochvalu za priprave-
ny program a hudbu.

Dana Vranovska

6 o Zlivan

zlivan@zliv.cz

www.zliv.cz
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Kulturni a spolkovd cinnost

Kulturni a spolkovd cinnost

¥,Slavnosti mrkve &

V sobotu 18. srpna se ve Zlivi usku-
tecnily jiz osmé Slavnosti mrkve.

Tretim rokem se slavnosti konaly
na Dolnim ndmésti u kostela, protoze toto
umisténi nabizi vétsi prostor, vice moznosti
délen{ jednotlivych scén a stin stroma v pfi-
lehlém parku pro odpocinek v parném dni.
Dolni nameésti lemovaly stanky s obcerstve-
nim, keramikou, tvofenim pro déti a mést-
skym stankem, kde byla moznost si zakoupit
turistické predmeéty, knihu o Zlivi ¢i tricka
»Mrkvanov®. Posezeni pod stany bylo vy-
zdobeno svazky ze Ctyt set tficeti Sesti kust
mrkve. Mrkev visela téméf na kazdém rohu
a byla snad ve vSech pochutindch, které se
daly na slavnostech ochutnat. Folklorni sou-
bor Bystfina sii letos pfipravil svij stdnek,
kde lidé mohli ochutnat mrkvové pochout-
ky, které ¢lenky napekly a navarily, napfi-
klad pernik, zelndky, cmundu, palacinky,
marmelddu a dalsi. Stadnek mél pfipraveny
i program pro déti a ¢lenové souboru pred-
vedli své uméni na jevisti v odpoledni ¢dsti
programu.

Na slavnostech také nechybél ani Spo-
lek Racek, ktery se do slavnosti letos zapojil

nejen organiza¢né, nebot nékolik Racku je
zéroven ¢leny kulturni komise, ale pripravil
také pro déti tradi¢ni hry trochu netradic-
nim zptisobem. Mohli jste si zahrat pisk-
vorky na pfedem pripravené ¢tvereCkované
hraci plose, jen misto kiizkd a kolecek se
pouzivaly susené pecky od broskvi a za-
ludy, nebo rtzné barevna vicka od plasto-
vych lahvi. Hned vedle byla pfipravena
$achovnice, kde byla moznost si trochu
potrapit mozkové zavity nad hranim dédmy.
Nejvetsi atrakcei stdnku byl netradi¢ni mi-
nigolf. Trasa pro micek byla velmi ndroc-
nd a vedla slalomem okolo mimonu, skrze
trubky a branky az k zavére¢nému skoku
z lyzi do krouzku na zemi. Mali (ale i velci)
Ucastnici se s cestou k cili vyporddali statec-
né, nékteri k prekondni prekazek pouzivali
nejen hole, které byly vyrobené z hokejek,
destnika a dalsich véci, co jsme nasli doma,
ale i vSechny koncetiny, jen aby se micek do-
stal do cile. Nakonec se véem podafilo do-
putovat az ke krouzku.

Na pédiu se divakaum predstavila kapela
Keramicka, kterd se zde stfidala se soubo-
rem Bystfina a divadelnim spolkem Studna,

ktery ve Zlivi predvedl hned nékolik velmi
netradi¢nich predstaveni.

Vecer se na podiu objevila hlavni hvézda
slavnosti Petr Bende se svym bandem a do
noc¢nich hodin nds bavila skupina HK-band,
kterou po desaté hodiné prerusil krasny ohro-
stroj. V priibéhu odpoledne byl otevien také
kostel, kam se mohli ndvstévnici podivat.

GENERALNI PARTNER

Na slavnosti se sjeli lidé z celych Jiznich
Cech a i ptes vysoké teploty bylo namésti
opét plné navstévnikia. Akce, kterou kaz-
doro¢né podporuje Skupina CEZ v ramci
Oranzového roku v okoli Jaderné elektrarny
Temelin, se opét vydarila a mizeme se tésit
na dalsi ro¢nik.

Kristyna Vantrubova

JADERNA ELEKTRARNA TEMELIN
SKUPINA CEZ

8 ¢ Zlivan

zlivan@zliv.cz

www.zliv.cz

SETKANI S BIOTRONIKOU

Spolecenstvi Josefa Zezulky
vas zve na prednasku
biotronika Toméase Pfeiffera,
ktery je zakem tvurce biotroniky,
pana Josefa Zezulky.

Réd se s vami podéli o poznani,
které dostal od svého ucitele.

PREDNASKA SE USKUTECNT:

7.10. a 2. 12. od 15:00 hod.,
Ceské Budgjovice,
Clarion Congress Hotel,
Prazska tr. 2306/14

4. 11. od 15:00 hod.,
Ceské Budgjovice,
Hotel Savoy,

B. Smetany1489/1

Vice informaci na www.dub.cz
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] ce v kazdodennim >

Léto skoncilo a s nim i vétsina dovo-
lenych. Kazdy jsme toto obdobi proZi-
li po svém. Nékdo aktivné, jiny formou
vice ¢i méné hluboké relaxace, dalsi
tak i onak. Dle vychodnich nauk je léto
nejaktivnéjsim obdobim v roce. Kdo Zije
v souladu s prirodnimi rytmy, citi v lété
neklid, chut byt velmi aktivni a ndlezité
toho vyuZije :-)r

Pozdni léto (u nds zvané ,babi 1éto”) je
obdobi, kdy miZeme (nejen) léto zrekapitu-
lovat a sklizet plody svého usili. A to doslo-
va. Obdobi sklizné nam nabizi spoustu za-
kladnich potravin, ze kterych lze pripravit
lahodnd jidla plnd vseho, co potfebujeme
pro své zdravi i pohodu. Staci se rozhléd-
nout kolem sebe. A nemusime se vibec bat
sladkych chuti. Ovoce i zelenina, sklizena
v tomto obdobi, ma v sobé bohatou zdsobu
vSech chuti a svou barevnosti zase lahodi
nasemu oku i dusi. Nechte na sebe ptsobit
barvy prirody a uvidite, Ze nase moudrd
Zemé vi, ¢im potésit nasi mysl pravé ted,
kdy slune¢niho svitu ubyvé a noc se prodlu-
Zuje... -

Studenym potravindm je vhodné dat
vale a soustredit se na teplou Gpravu pokr-
m, kterd ndm doda silu a nasemu télu po-
muze lépe prejit na chladnéjsi obdobi.

Pro inspiraci prikladam nékolik recept
z mrkvovych slavnosti, kterymi si mizete
»osladit” tfeba nedélni posezeni u kdvy s ro-
dinou a priteli...

Nu, a podzim uz je obdobi, kdy se ptiro-
da pfipravuje na zimu. A my s ni :-Jr je to ob-
dobi ,iklidu® a to nejen doma, na zahradce,
ve svém okoli... ale také ve svém vnitfnim
svété, ve své mysli. Neni nad to, zbavit se
wvlezlych” negativnich myslenek a co nejvice

starosti... a jak? Zklidnit a vydistit (nejen)
mysl muze pravé aktivni vétsi aklid, vcet-
né zbaveni se vSeho, co je jiz nepotiebné.
Kdo si naopak potiebuje odpocinout, muze
vyzkouset celkové relaxa¢ni masaze, diky
nimz lze zregenerovat svaly po aktivnim
1été a mirné je pres masdzemi rozproudénou
lymfu i detoxikovat. Jakykoliv druh masaze,
relaxace ¢i (byt i minutové) meditace zase
muze zklidnit a procistit mysl. A mazeme
se zacit tésit na zimu...

1. Mrkvové susenky nebo cukrovi
150 g mrkev, 250 g tuk (méslo), 300 g pol.
mouka, vanilkovy cukr.

Mrkev najemno nastrouhdme, smicha-
me se zméklym mdslem a moukou a vy-
pracujeme tésto, které rozvalime na plat
a vykrajujeme su$enky. Pe¢eme dortizova
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v troubé pii 180°C a jesté teplé obalujeme
ve vanilkovém cukru.

2. Mrkvové rezy

30dkg mrkve, 20dkg cukru krupice,
2 vejce, 30dkg pol. mouky, 10dkg masla,
1 prések do peciva, 1 vanilkovy cukr.

Poleva: 15dkg mouckovy cukr, 1 lzice
varici vody, 1-2 1zice citronové §tévy, pfipad-
né potr. barvivo.

Na jemno nastrouhanou mrkev, vejce
a cukr zamichdme gumovou stérkou. Pri-
ddme rozpusténé maslo, mouku s praskem
a vanilkovy cukr a opét zamichdme. Pe-
¢eme na pecicim papiru v klasickém ple-
chu na 200°C 5 min. po 5 minutédch trou-
bu ztlumime na 170°C a peceme dal$ich
15 min. Vychladlé fezy polijeme polevou —
ingredience tfeme do zbéleni asi 5 minut
bez prestani.

3. Mrkvovy koldc

2 vejce, 3 lzice medu, 200 g mrkve, 250 g
cukru, 200 g masla, 500g hl. mouky, 1 ky-
prici prasek do peciva, namocené rozinky,
rum nebo caj.

Smichdme vejce s medem, prfiddme na-
strouhanou mrkev, rozpusténé maéslo a ro-
zinky i s vodou. Priddme ostatni ingredience
a dikladné promichdme. Tésto by mélo byt
husté, ale porad tekouci. Peceme v troubé
na 180°C. Hotovy kold¢ muZeme polit ja-
koukoli polevou...

Krasné BABI 1éto i niddherny barevny
podzim vam pieje Stépanka Tresslova,
majitelka Salonu Freya v CB.

Tel. 725920577

zlivan@zliv.cz

Bystrina a Hlubocké Princezny tancili pro italské publikum

Déti i dospéli, kteri tanci a zpivaji
pod spolkem Volnocasové aktivity Ho-
pihop ve Zlivi, spolecné vyrazili na pro-
dlouzeny vikend do italského mésta
Lido di Jesolo. Cilem této zahranicni
cesty byl Mezindrodni festival Interna-
tional Dance & Music Festival - Lido
di Jesolo 2018. Celkem 32 tanelniki,
taneclnic, muzikantii a zpéviki se vy-
pravilo ze Zlivi reprezentovat své mésto
i Ceskou republiku. Nejmladsim bylo te-
prve 6let. Festival se konal v terminu 14.
- 17. zdvi 2018. Byly to tizZasné 4 dny plné
dobré zdbavy, slunce, more a samozrej-
mé Kkrdsnych vystoupeni pro zaplnénd
ndmeésti.

Folklorni soubor Bystfina a mazoretky
Hlubocké Princezny maji jednu spole¢nou
proménnou... vedouci Terezu Kadlecovou.

Néktet{ ¢lenové se prolinaji do obou dvou
soubort. N&s kolektiv tvori jednu velkou ro-
dinu, travime spole¢né spoustu ¢asu jak pri
pripravé a tréninku, tak na vystoupenich,
pfi lidovych tradicich i na festivalech, jako
byl pravé tento.

Béhem naseho pobytu jsme absolvovali
dvé vystoupeni, prvni na ndmeésti Piazza To-
mas Nember a druhé na Piazza Milano. Obé
dvé mista byla zaplnéna divaky a atmosféra
byla opravdu velmi vteld. Italské publikum
je vzdy prijemné, divici odménuji uc¢inku-
jici bouflivym potleskem a vykiiky ,Bravo
bravo“. Spolu s nami na festivalu vystupo-
valy soubory z Litvy, Bulharska, Madarska
a Recka.

Béhem pobytu jsme si naplanovali i po-
znavaci vylet do Bendtek. Pfimo na namésti
sv. Marka nés dovezl lodni spoj. V tzkych

bendtskych ulickdch jsme si atmosféru uzi-
vali skoro cely den. Romantické gondoly,
typickd architektura i vybornd italskd zmrz-
lina uchvétila dospélé i déti.

Réda bych touto cestou velmi podéko-
vala vSem nasim ¢lentum za perfektni repre-
zentaci nejen naseho tymu, ale i mésta Zliv
a v neposledni fadé Ceské republiky. Obé
vystoupeni byla skvéla, dali jste do toho srd-
ce a radost a ja jsem velmi potéSena, Ze se
vénujete pohybu a hudbé s takovou ldskou.

Cesta na festival byla velmi finan¢né
ndro¢nd a my jsme si ji hradili kompletné
z vlastnich prostfedkd. Ale byly to krasné
4 dny, na které budeme dlouho vzpominat.

Za cely soubor Tereza Kadlecova
www.bystrina.cz

www.zliv.cz
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Turnaj mladsich pripravek ,,0 pohar starosty mésta Zliv“ 2018

Posledni srpnovou mnedéli jsme
usporddali turnaj mladsich pripravek
»O pohdr starosty mésta Zliv“, Na vivod
promluvil pan starosta Ing. Jivi Stabr-
nak. Poprdl vsem ucastnikim hodné
Stésti do hry a dlouhou sportovni karié-
ru. Turnaje se ziicastnilo 6 tymii a hrd-
lo se systémem kazdy s kazdym na dvou
hristich. Jeden zdpas trval 18 min. a 8
min. byla dlouhd pauza. Systémem hry
se stalo, Ze nékteré tymy hrdly i t¥i zdpa-
sy za sebou.

Vse bézelo jak po drétku. Jednotliva
druzstva byla vzdy vcas pripravend na hfi-
$ti. Trenéfi a rodice povzbuzovali své tymy.
Pocasi bylo také na nasi strané. Sice nesviti-
lo slunicko, ale také ndm, jak podle predpo-
védi mélo, neprselo. Partnerem turnaje bylo
mésto Zliv. Diky $tédrosti mésta od nas od-
jizdéli vsichni s hezkou vzpominkou na ten-
to den.

Vitézem turnaje se stali fotbalisté z Hr-
déjovic, pod vedenim trenéra Miroslava
Doudy. Vyhrali vSechny zapasy. Na druhém
misté byla Dobrd Voda a na tfetim fotbalové
nadéje z Mal$e Roudné. Rozdavali jsme i in-
dividudlni ceny. Nejlep$im strelcem turnaje
s 11 vstrelenymi brankami se stal Josef Po-
mije ze Slavoje Hrdéjovice. Nejlepsim bran-

=
=

foto: Petr Tibitanzl

karem byl vyhldSen Jan Kotil z SK Dobra
Voda a nejlepsim hracem turnaje byl vybran
Richard Kosinski z T] Mal$e Roudné.

Brigita Jindrlov4, SK Zliv
Poradi tymu:

1. misto Slavoj Hrdéjovice
2. misto SK Dobra Voda u CB

Dny otevrenych ateliéru

I tento rok v ramci akce Dny otevienych
ateliéra, které patfi mezi tradicni mezin-
rodni kulturni akce, porddané také v jiznich
Cechéch, miizete navstivit opét i muj ateli-
ér. V sobotu 13. fijna, od 10 do 17 hodin, se
muzete prijit podivat na prezentaci mé pra-
ce. A po lonském vodnim foceni se budeme
tentokrat vénovat foceni ohné a ohrové
show.

Jiti Frantal, Jichymovska 328, Zliv,
tel.: 723174711

3. misto TJ MalSe Roudné

4. misto SK Zliv

5. misto T] Mokré

6. misto TJ Lipi

Individudlni ceny:

nejlepsi strelec - Josef Pomije (Hrdéjovice) -
11 branek

nejlepsi hrac¢ - Richard Kosinski (Roudné)
nejlepsi brankar - Jan Kotil (Dobra Voda)

N 2

71>
Charita

Ceska republika

Détské centrum desitka

Dobry den, zasilam par radek do caso-
pisu Zlivan z Détského centra desitka nam.
Miru 10, kde horké léto probéhlo ve ven-
kovnich prostorach centra. Déti v doprovo-
du rodi¢d méli k dispozici détské bazény je-
den na koupéni, druhy na pousténi lodicek.
Také indidnsky stan byl pripraven, moznost
vyroby celenky, malovdni kaminkd atd.
Herny bylo mozné vyuzit jako adaptace déti
na Ms.

Zacatkem mésice fijna chystdim Burzu
détského obleceni, obuvi, hracek - pod-
zim zima 2018/19 info. v Dc. Od fijna bu-
dou také opét probihat vytvarné a tane¢ni
krouzky déti. Hezké podzimni dny preje
viem

Bohdalova J.
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